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60 TABLETTEN

VOEDINGSSUPPLEMENT
Mineralenformule
1Voor het behoud van sterke botten. Bij inname 
van 2 tabletten helpen calcium en vitamine D 
het verlies van botmineralen bij vrouwen 
in de menopauze te verminderen. Een lage 
botmineraaldichtheid is een risico factor voor 
botbreuken door osteoporose.2

SAMENSTELLING PER GECOATE TABLET %RI*
Magnesium 200 mg 53%
(als magnesiummalaat) 
Calcium (calciumcarbonaat  200 mg 25%
uit Atlantische marine algen,  Aquamin)
Vitamine D3 25 mcg 500%
(als plantaardig cholecalciferol) 
Vitamine K2 50 mcg 66%
(als menaquinon-7, K2VITAL®)
* Referentie-Inname
NETTO INHOUD
60 tabletten = 114 gram
2 Dit gunstige effect wordt verkregen bij een dagelijkse inname 
van tenminste 1200 mg calcium en 20 microgram vitamine D 
uit alle bronnen en is bedoeld voor vrouwen vanaf 50 jaar.

Een gevarieerde, evenwichtige voeding 
en een gezonde leefstijl zijn belangrijk. 
Voedingssupplementen zijn geen vervanging 
van een gevarieerde voeding. 
INGREDIËNTEN
Magnesiummalaat, calcium uit 
kalk houdende marine algen (Lithotham-
nium sp.), vulstof (MCC (cellulosegel)), 
vulstof (HPC (cellulose)), antiklontermiddel 
(magnesiumstearaat), cholecalciferol, 
menaquinon-7, glansmiddel (HPMC 
(cellulose), glycerine, HPC (cellulose)).
GEBRUIK
Tenzij anders aanbevolen dagelijks 1 tot 2 
tabletten tijdens of vlak na de maaltijd innemen. 
Aanbevolen dosering niet overschrijden.
Dit product bevat vitamine K2. Dit product 
kan de werking van antistollingsmedicatie 
(coumarine derivaten) beïnvloeden. 
Niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar.
Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
Buiten bereik van kinderen bewaren.
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